 «Збирання гінекологічного анамнезу»
Запишіть гінекологічний анамнез згідно наведеного алгоритму:
І. Менструальна функція. 
· У якому віці почалися менструації? – Менструації з ___ років
· Чи одразу вони стали регулярними? – Встановилися одразу / через ______ місяців
· Скільки днів триває менструація? – По _____ днів
· Через скільки днів повторюється? – Через ____ днів
· Яку кількісгь крові Ви втрачаєте під час менструації? – Менструації скудні, помірні, надмірні (потрібне залишити)
· Чи регулярні менструації? – Менструації регулярні / нерегулярні (потрібне залишити)
· Чи супроводжується менструація неприємними відчуттями? -  Менструації безболісні / болісні ; (не) порушують загальний стан (потрібне залишити)
· Коли була остання менструація? – О/м – дд/мм/рррр (вписати дату)
· Чи змінився характер менструальної функції під час цього захворювання? Так / ні (потрібне залишити)
Варіант запису: Менструації з 13 років, встановилися протягом року, по 5 днів, через 28 днів, помірні, регулярні, безболісні. О/м – 18.01.2025. Без змін під час хвороби.
ІІ. Статева функція.
1.
В якому віці почали статеве життя? Чи є постійний партнер або коли в останнє була зміна партнера(назвати кількість років, місяців, тижнів) – Статеве життя з ___ років, постійний партнер протягом_____ років
2.
Чи використовуєте протизаплідні засоби? Які саме? Яка їхня ефективність? – Не використовує контрацепцію / Користується ______________ (назвати контрацептив), ефективно / без ефекту (потрібне залишити)
3.
Чи змінився характер статевої функції під час цього захворювання? – Ні /  Так: зник статевий потяг, не отримує задоволення, відчуває біль під час статевого акту, підвищився статевий потяг (потрібне залишити) 
Варіант запису: Статеве життя з 18 років, має постійного партнера 10 років. Використовує гормональні контрацепцію (Логест) 1 рік, ефективно. Під час хвороби статева функція без змін.
ІІІ. Генеративна функція.
· Скільки було вагітностей? В - ____ (написати кількість)
· Як перебігала кожна з них, чи були ускладнення? Чим закінчилася кожна вагітність? – _____ (написати кількість) перебігали без ускладнень, закінчилися пологами/медабортом; _____ (написати кількість) ускладнилися загрозою невиношування / стався викидень (потрібне залишити)
· Скільки було пологів? Як вони перебігали? Чи були ускладнення?  - П - ____ (написати кількість), нормальні, без ускладнень / ускладнені, патологічні ________________________(написати діагноз) (потрібне залишити)
· Як проходили післяпологові періоди? Післяпологовий період без патології / ускладнився _________________ (написати діагноз) (потрібне залишити)
· Скільки було викиднів? У якому терміні вагітності вони відбувались? В _____, в __________ тижнів вагітності
· Скільки було штучних (медичних) абортів? М/а  - ________
Варіант запису: В – 3, з них 2 -без ускладнень. П – 2, термінові, нормальні. В – 1, в терміні 14 тижнів. М/а – 0.
IV. Секреторна функція.
· Чи є виділення із статевих шляхів? - Так/ні
· Який характер виділень? Колір? Запах? - Виділення скудні, надмірні, нормальні. ___________ коліру, без запаху/ смердючі/ з кислим запахом (потрібне залишити)
· Чи змінюється характер виділень впродовж менструального циклу? – ___________________________ (описати зміни) / Без змін (потрібне залишити)
· Чи змінилась секреторна функція під час даного захворювання? - ___________________________ (описати зміни) / Без змін (потрібне залишити)
Варіант запису: Виділення зі статевих шляхів надмірні, білі,  сироподібні, з кислим запахом. До хвороби були помірні, прозорі, без запаху, тягучі в середині менструального циклу.
