Вареникові гостини
Мета: Поглибити знання учнів про звичаї, обряди, що з’явилися  в українців упродовж століть; 									
показати значущість вареників у культурному та побутовому житті українців;  
вчити шанувати українські обряди;						
збагачувати словниковий запас дітей;					
розвивати пізнавальний інтерес до українських традицій, культури і мови, творчі та артистичні здібності;						
прищеплювати любов до української культури та народних традицій;	
виховувати почуття національної гідності та гордості за українську націю.
Обладнання: вишиті рушники, український  посуд, зображення української хати,  стіл, вкритий скатертиною, на столі тарілки з варениками,  презентація, музичний супровід, картки для конкурсу, тісто для вареників, начинка.
Сьогоднішнє наше свято — на честь однієї з найулюбленіших національних страв, своєрідного бренду України — «Пана» Вареника.
1 учень       Що у світі найсмачніше?
Може, краби чи ікра?
Може, ще щось найдивніше?
Є багато різних страв.
2 учень        Креми, соуси, салати,
Ще - рулети та супи...
В українську теплу хату
Завітай, будь ласка, ти.
3 учень        Тільки в хаті українській
Покуштуєш диво з див:
Ось півмісяці у мисці,
А над ними в'ється дим,
4 учень        Бо гарячі - масло тане...
Чи ж ви знаєте, що це?
Це - вареники в сметані,
Найсмачніші над усе!
Слово вчителя (супроводжуються презентацією). Працьовитий і гостинний український народ здавна славився хлібосольством. Зайдіть до української оселі на годинку — без частування  господиня не проводить вас (слайд 2) . Усе смачно, ситно, а головне  – корисно, невибагливо: борщ, галушки, кутя (слайд 3).  Та серед розмаїття традиційних українських наїдків особливе місце займають вареники (слайд 4). Про них складають пісні, пишуть вірші, гуморески, їм споруджують пам’ятники. З цією стравою пов’язано багато українських традицій і звичаїв, і в цьому ви переконаєтесь побувавши на нашому святі «Вареникові гостини».
Вважається, що вареники суто слов’янська страва і першими їх почали готувати саме українці. Насправді, український народ запозичив їх у турків. Скуштувавши турецький смаколик «дюш-вару» (слайд 5), українці його трошки переробили, спростили приготування та додали смачну начинку. Ось і маємо вареники (слайд 6).
Назва вереники – є загальноукраїнською. Вважається, що страва існувала ще в часи язичництва і за своєю символікою різнилася з теперішніми уявленнями. У наших пращурів вареники традиційно ототожнювалися з Місяцем, бо вони схожі на нього за формою і використовувалися як жертовна їжа (слайд 7). 
Вареники — одна з найпоширеніших страв з вареного тіста з начинкою. 
- А з чим же готували вареники? З якою начинкою? Зараз молоді господині нам про це розкажуть.
(Дівчата виходять та читають вірші про вареники) 
Вірші про вареники
1 учень
Тільки в хаті українській
Покуштуєш диво з див:
Ось півмісяці у мисці,                                                                                                                                А над ними в’ється дим,
2 учень
Це — вареники в сметані,
Найсмачніші над усе!
Українці! Пригадаймо,
З чим вареники в нас є?
3 учень
Знає кожна господиня,
Що до столу подає.
З сиром ось жовтіють в мисці,	(слайд 8)
І з картоплею киплять…
4 учень
Полюбляють українці
За столом поласувать.
Ще з капустою наварим,	(слайд 9)
Та з грибами — пахнуть як!	
Поласуємо ми з вами,
Поласуємо — ще й як!
5 учень
Ще ж і з вишнями не їли,                                                                                                 
З полуницями беріть!                (слайд 10)                                                                                          
Ми вареників зварили -                                                                                                    
Оце диво на весь світ!

6 учень
З м'ясом, з рибою, з горохом,                                                                                                                    Ось ще з маком та пшоном.       (слайд 11)                                                                                              Ще посидьте з нами трохи,                                                                                                                В нашій хаті за столом.

У давнину в повсякденному меню українського селянина вареники зустрічалися нечасто, вони були окрасою  святкового столу. Вареники готували на весілля, хрестини, поминки, гостини, храмові свята, їх варили на толоку й обжинки. Вареники були обов'язковою стравою, котру несли молодій дівчата-дружки на другий день весілля, а жінки — породіллі. При цьому примовляли: «Щоб повна була завжди, як вареник.» У цих випадках вареники символізували продовження роду.

Про них навіть існують жартівливі прислів’я та приказки. Давайте спробуємо скласти правильні вислови. У лівій колонці — початок, у правій — закінчення. Ваше завдання — з’єднати їх.  (Слайд 12, 13)
А які ще прислів'я ви знаєте про вареники?
•	Вареники - божі хваленики, кожен хвалить, та не кожен варить. Лєра
•	Вареники довели, що нам хліба не дали. Каріна
[bookmark: _Hlk222651407]•	Наставив вуха, як вареники. Лєра
•	Губи, як вареник. Каріна
•	Сякі-такі вареники, а все ж кращі галушок. Лєра
•	Почекайте, вареники, прийде на вас масниця. Каріна
•	Сметаною вареників не зіпсуєш. Лєра
	Молодці! Наступний конкурс скоромовок про вареники! Це змагання на пам’ять, дикцію, а також акторські здібності! (Слайд 14)
Умови конкурсу: 
Вам потрібно прочитати скоромовку 3 рази, нарощуючи темп. Переможцем буде той, хто це зробить швидко, голосно і чітко, правильно поставивши наголос у словах.
1-а скоромовка:
[bookmark: _Hlk223380488]Варка варила вареники.   
Василь взяв вареника.
Варка Василя варехою.
Василь Варку вареником.
2-а скоромовка:
[bookmark: _Hlk223380512]У кухаря Валерика 
Розварилися вареники,
Розварилися вареники,
Варениці у Валерика.
3-я скоромовка:
[bookmark: _Hlk223380550]Вередували вереднички,
Що не зварились варенички.
Не вередуйте, вередниченьки,
Ось поваряться варениченьки.

Хіба ж можна оминути увагою українські народні пісні про вареники? Звичайно, не можна. Отож, давайте заспіваємо веселу жартівливу пісню про вареники "А мій милий вареників хоче" 
Слайд 15
Наша розмова поступово переходить від жартів про їжу до вірувань і звичаїв, пов’язаних із варениками. Адже в українській культурі ця страва має не лише гастрономічне, а й символічне значення.
Діалог двох учнів:
· Борщ та вареники – голоду не буде!
· А мені оце вареники снилися! Що б це означало?
· Я тобі скажу! Чекай гостей! Якщо сама ліпила – чекай доходу доброго!
· Та ні, я уві сні їла вареники!
· То значить тебе чекає успіх і всі свої справи добре закінчиш!
· Та хіба від вареників може бути комусь погано?
· Може, як забагато з’їси!
· А в аптеці що, активоване вугілля закінчилося?
· Та ні, дякувати Богу!
· На Андрія будемо варити вареники та класти перед голодним котом. Чий вареник кіт ухопить першим, та швидше заміж вийде!
· А у нас корова отелилася, то ми одразу наліпили вареників та всіх пригощали!
· А бабуся каже, що на Різдво вареники обов’язково треба готувати, як символ продовження роду.

Слайд 16
Вареники — страва не лише смачна, а й багата на жарти та пригоди. Тож до вашої уваги весела гумореска «Господиня».
Господиня
Замісила тісто, добула сметани.
Позичила сиру я у куми Тетяни.
Запашнеє тісто сиром напихаю.
Сама пішла до сусіди, поради питаю.
- Ой сусідонько моя, дай же мені раду.
Бо з варениками я навіки пропаду.
Поки я в сусідки поради питалась,
А собака влізла в хату, наробила шкоди.
Влізла, капосна, на стіл, всю сметану з’їла,
А вареники мої під стіл полетіли.
А я ті варенички під столом збирала.
А на мене з борошном виварка упала.
Борошно на голові, виварка на шиї,
А варенички мої полетіли у вирій.
А я тії варенички знов ліпить взялася.
Бо я така господиня, у свій рід вдалася.

Ми переконалися, що жінки вміють готувати вареники, та й чоловіки від них не відстають. Послухаємо, як варили цю страву наші куми. Гумореска Павла Глазового «ЯК ВАРЕНИКИ ВАРИЛИ КУМ І Я»
Слайд 17
Кум поїсти неабиякий мастак.
Йому жінка, що не зварить, все не так.
Вередує: — Як з'їдаю твій обід,
Наче гирю закладаю у живіт.
Он торік я в ресторані,— каже,— був...
Ледве миску з деволяєм не ковтнув.
Там таку дають підливку — смак і шик!
З нею з'їсти можна власний черевик.—
Раз в неділю ми остались без жінок:
Подались вони раненько на товчок.
Ми із кумом закурили, сидимо.
Кум наліво, я направо — плюємо.
— Не зоставили нам їсти, то й нехай...
А ми зваримо вареники давай!
Налили ми в ночви свіжої води.
Півмішка муки засипали туди.
Я качалку взяв, а кум мій — макогон,
Тісто туго замісили, як гудрон.
Дріжджів кинули дві пачки — красота!
Потім перцю і лаврового листа.
Тісто витягли на стіл ми та й січем —
Я ножакою, а кум мій сікачем.
В казані кипить, аж піниться вода.
Я ліплю, а кум вареники вкида.
На вусах у мене тісто, в нього сир.
Кум по кухні походжа, як командир.
— Хай живіт,— говорить,— лопне, а жінкам
Отакунького вареничка не дам!
В казані вода вирує, булькотить.
Сир гарячий нам на голови летить.
Покипіло так не більше двох годин,
Бачим: збились всі вареники в один.
Ми вареник той штовхаємо до дна,
А він лізе, випирає з казана.
Кум говорить: — Ну, нехай вже буде так.
Покуштуємо, яке воно на смак.
Поділили ми вареник, сидимо.
Кум виделкою, я ложкою — їмо.
Я помалу ремиґаю, кум жує.
— Ну,— цікавиться,— як враження твоє? —
Я показую на пальцях і стогну:
Зуби злиплись, язика не поверну.
В кума очі лізуть з лоба — не ковтне.
Просить: — Стукни по потилиці мене! —
Я як двину його в шию кулаком!
Тут відразу нам полегшало обом.
Кум затявся на своєму: — А жінкам
Я однаково й понюхати не дам! —
Те, що я не з'їв і кум мій не доїв,
Потаскали кабанові ми у хлів.
А кабан понюхав тісто, кашлянув,
Перекинувся в баюру і заснув.
Кум штовха його: — Пардон, мусьє кабан!
Вибачайте, я не знав, що ви — гурман.
Може, й ви вже захотіли в ресторан? —
І надів йому на голову казан...

А зараз перевіримо вашу кмітливість! Я зачитуватиму загадки, а ви відгадуйте. Якщо знаєте відповідь — підніміть руку або скажіть уголос.
[bookmark: _Hlk222656886](Слайд 18, 19)
А тепер ми з вами станемо справжніми кухарями! Перед вами кошик з продуктами. Але не всі вони підходять для вареників. Я називатиму інгредієнти, а ви відповідайте хором: Так! — якщо з них можна зробити начинку, або Ні!— якщо це дивна ідея.
(Слайд 20, 21)
Чи хто з вас, діти, знає  увесь процес приготування вареників? Всі ви справжні молодці і вареників знавці. А тепер свої знання втілюємо у життя. Давайте пограємо! Гра 
[bookmark: _Hlk222657721](Слайд 22, 23)
Завдання «Наліпи вареників». (Слайд 24)
Запрошуються дівчата, які покажуть свою майстерність.

Музичний супровід: пісня "Вареники" у виконанні Р. Кириченко.
(Слайд 25) Час летить швидко і розігрується апетит, отже, наш наступний конкурс «Слава варенику». Запрошуємо до участі трьох учасників. 
Умови конкурсу: 
Вам за командою потрібно почати їсти вареники і хто найшвидше їх з’їсть і в роті вже не залишиться нічого, голосно вигукнути: «Слава варенику!»
Отже, почали!
Звучить українська мелодія, учасники їдять вареники.
(Слайд 26, 27) А зараз перевіримо, хто найкраще знає все про вареники! Я ставитиму запитання, а ви відповідайте хором: Так! чи Ні!
Здавалося б, про вареники ми знаємо все. Та чи справді це так? Ось кілька цікавих фактів, які можуть вас здивувати.
[bookmark: _Hlk222658791]« Пам'ятник варенику» (Слайд 28)
На центральній площі містечка Глендон у канадській провінції Альберта поставлений пам'ятник... варенику. "Скам'янілий" кулінарний шедевр має висоту 9 метрів і важить 2700 кілограмів. Пам'ятник варенику встановлений у Глендоні неспроста. Справа в тім, що вареник - офіційний символ цього міста. Зовсім очевидно, що предки нинішніх глендонців боготворили вареники, прибувши в ці краї, швидше за все, з просторів України. Відомо, що саме в Канаді історично склалася одна з найбільших у світі українських діаспор.

(Слайд 29) Єдиний в Україні пам'ятник українському варенику був встановлений в Черкасах у вересні 2006 р. біля готелю "Росава" (заслужений художник України Іван Фізер). І на честь його відкриття місцеві жителі зварили вареник вагою сімдесят кілограм та завдовжки сто сімдесят чотири сантиметри. Проте у 2013 році його демонтували, і зараз він перебуває в приватній колекції. 
[bookmark: _Hlk222659027]
(Слайд 30) Сьогодні у світі існує понад п’ятсот різних варіантів вареників.
Щороку у Буковелі традиційно проходить фестиваль вареників, там же встановили рекорд із виготовлення найбільшого вареника зі снігу. 

[bookmark: _Hlk222659208]"Золотий вареник" (Слайд 31)
 	«Золотий вареник» — це спеціальний нагрудний знак для кращих кулінарів і кондитерів України.
 	Кругла основа  нагороди виконана зі срібла 925 проби. Сам же «Золотий вареник» зроблений із золота 583 проби, як і його кружечок, що обрамляє, на емалі (начебто на тарілку поклали маленький золотий вареник). Сам вареник по канві "тарілки" обсипаний "алмазами" з цирконію. Розміром цей знак лише 2 см.

(Слайд 32) Одним із захоплень першого президента України є збирання незвичайних рецептів українських вареників. У колекції Леоніда Кравчука є вареники з начинкою з в’яленого банана, чайного листя, з краба та вугра.

(Слайд 33) Як ми вже оголошували раніше, у межах нашого свята відбувається конкурс «Королева вареників». Сьогодні настав саме той момент, коли учасниці презентують свої кулінарні шедеври, приготовані вдома з любов’ю та фантазією. Кожна страва не лише зі смачною начинкою, а й з особливою увагою до естетичного оформлення. Усі вареники представлені під номерками, щоб журі могло об’єктивно та неупереджено оцінити роботи. Переможниць буде визначено за двома основними критеріями — смаковими якостями та креативністю подачі. Тож розпочинаємо наш конкурс і бажаємо всім учасницям успіху!

(Слайд 34) Настав час останнього сюрпризу свята — гра «Вареники з сюрпризом»!
Обирайте свій вареник і дізнаєтесь, що ховається всередині: жартівливе передбачення або приємне побажання. Гарантуємо море сміху, несподіванок і веселий фінал нашого свята!»

(Слайд 35) Як бачите, вареники - не просто смачна українська страва, а ще він є народним символом української кулінарії. 
Є вареники у хаті -
В Україні все гаразд:
Всі  – щасливі і багаті,
Щедре сонце світить в нас!	
Слава хаті українській,
Слава нашій всій землі,
І вареникам у мисці,
Що на нашому столі!

Нехай жодне свято не обхoдиться без вареників!  Смакуйтe їх! Любіть їх!
 Живіть, як вареники в смeтані!





