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Цільова аудиторія
Курс призначений для:
· вчителів початкових класів
· асистентів учителя
· логопедів
· корекційних педагогів
· практичних психологів
· педагогів, які працюють із дітьми молодшого шкільного віку.

Мета курсу
Ознайомлення педагогів із сучасними підходами до формування навичок читання та письма у дітей та розвиток професійних компетентностей щодо використання нейроінструментів і практичних вправ для підтримки навчального процесу.

Завдання курсу
· розкрити психофізіологічні особливості формування навичок читання та письма;
· ознайомити педагогів із принципами нейропідходу в навчанні;
· представити практичні вправи для розвитку читання та письма;
· навчити інтегрувати нейроактивності у навчальний процес;
· сформувати вміння адаптувати вправи відповідно до індивідуальних особливостей дітей.

Очікувані результати навчання
Після завершення курсу учасники зможуть:
· пояснювати особливості формування навичок читання та письма у дітей;
· визначати типові труднощі, що виникають під час навчання;
· використовувати нейроінструменти у педагогічній практиці;
· застосовувати вправи для розвитку читання та письма;
· інтегрувати короткі нейропаузи у навчальний процес;
· адаптувати вправи відповідно до рівня підготовки дітей.

Загальний обсяг курсу
30 годин (1 кредит ЄКТС)

Форма навчання
Дистанційна.

Види навчальної діяльності
· лекції
· практичні завдання
· самостійна робота
· підсумкове тестування.



Програма курсу
Модуль 1. Особливості формування навичок читання та письма у дітей
Лекції – 3 год
Практична робота – 1 год
Самостійна робота – 1 год
Всього: 5 год
Теми:
· Психофізіологічні основи процесів читання та письма
· Роль уваги, пам’яті та міжпівкульної взаємодії у навчанні
· Типові труднощі під час опанування читання та письма
· Фактори, що можуть ускладнювати формування навичок
· Принципи підтримуючого навчального середовища

Модуль 2. Нейропідхід у навчанні
Лекції – 2 год
Практична робота – 1 год
Самостійна робота – 1 год
Всього: 4 год
Теми:
· Поняття нейроінструментів у педагогічній практиці
· Чому вправи з перешкодами можуть полегшувати навчання
· Активація когнітивних процесів під час виконання вправ
· Правила використання нейроактивностей

Модуль 3. Практичні вправи для розвитку читання
Лекції – 2 год
Практична робота – 1 год
Самостійна робота – 1 год
Всього: 4 год
Теми:
· Робота з текстами зміненої структури
· Активізація уваги під час читання
· Використання вправ для різного рівня підготовки дітей

Модуль 4. Практичні вправи для розвитку письма
Лекції – 3 год
Практична робота – 1 год
Самостійна робота – 3 год
Всього: 7 год
Теми:
· Списування з перешкодами
· Просторове орієнтування на аркуші
· Домальовування відсутніх елементів
· Робота з фрагментованими зображеннями
· Завдання на розвиток зорової пам’яті

Модуль 5. Інтеграція вправ у навчальний процес
Лекції – 1 год
Практична робота – 1 год
Самостійна робота – 2 год
Всього: 4 год
Теми:
· Короткі нейропаузи під час занять
· Адаптація завдань для дітей із труднощами навчання

Модуль 6. Практичні матеріали для роботи
Практична робота – 2 год
Самостійна робота – 2 год
Всього: 4 год
Теми:
· Авторські нейровправи та завдання для роботи з дітьми

Модуль 7. Підсумковий блок
Лекції – 1 год
Практична робота – 1 год
Всього: 3 год
Теми:
· Узагальнення матеріалу курсу
· Практичні рекомендації для подальшої роботи
· Підсумкове тестування

Форма підсумкового контролю
Підсумкове тестування.


Компетентності, що формуються під час проходження курсу
У процесі проходження курсу учасники розвивають такі професійні компетентності:
· здатність застосовувати сучасні педагогічні підходи до формування навичок читання та письма у дітей;
· уміння використовувати нейроінструменти та вправи для розвитку когнітивних процесів;
· здатність адаптувати навчальні завдання відповідно до індивідуальних особливостей дітей;
· уміння інтегрувати корекційні вправи у навчальний процес;
· здатність створювати власні вправи для розвитку навичок читання та письма.

Документ про проходження курсу
За результатами успішного проходження курсу учасники отримують сертифікат про підвищення кваліфікації встановленого зразка.
У сертифікаті зазначаються:
· назва курсу;
· прізвище, ім’я та по батькові учасника;
· обсяг підвищення кваліфікації — 30 годин (1 кредит ЄКТС);
· дата видачі сертифіката;
· номер сертифіката;
· суб’єкт підвищення кваліфікації.

Академічна доброчесність
Учасники курсу зобов’язані дотримуватися принципів академічної доброчесності під час виконання навчальних завдань.


Навчально-методичне забезпечення курсу
Реалізація програми курсу забезпечується навчально-методичними матеріалами, що включають:
· теоретичні матеріали лекцій;
· практичні завдання;
· авторські нейровправи та дидактичні матеріали;
· приклади вправ для розвитку читання та письма;
· матеріали для самостійної роботи учасників курсу;
· підсумкове тестування.
Учасники курсу отримують доступ до навчальних матеріалів у електронному форматі.

Матеріально-технічне забезпечення
Для проходження курсу необхідні:
· пристрій з доступом до мережі Інтернет;
· доступ до платформи дистанційного навчання;
· можливість роботи з електронними навчальними матеріалами.

Форми перевірки результатів навчання
Оцінювання результатів навчання здійснюється шляхом:
· виконання практичних завдань;
· виконання самостійної роботи;
· проходження підсумкового тестування.


