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NPOI'PAMA

NiBUIIeHHS KBaJi(ikanii negaroriyHux Ta HAQyKOBO-NEAAroriYHUX
NpaniBHUKIB ISl POOOTH Y 3aKJIa/1aX OCBITH (32 BUJOM «BeOiHAPY)

«YUUTEJb-MATHIT: 101 IPUAOM YTPUMAHHSI
YBAI'M HA YPOLI»

Po3poonux(n): TOB «BceocBitay Ta Inmona CakcoHik, cepTu(ikoBaHa BYHTENIbKa
MOYaTKOBHX KJaciB, TpeHepKa mpakTudHoro kypcey "llepe3aBantaxenns HYII: 1-4 k",
CIIBaBTOpPKa HAyKOBOi po0OTH y ranysi "MeHemxMeHT ocBiTH" Ha TeMy: "OCBITHII ponec
3100yBayiB MTOYATKOBOI OCBITH B YKPUTTI Ta MIJ3€MHUX IIKOIax", aBTOPKA NEAAroriyHux
crareil, ocBiTHs TikTok Grorepka.

Hanpsim migBuienHs kBaJjigikamii: po3BUTOK NMPEAMETHO-METOAUYHOI, IEJArorivHoi,
MICUXOJIOTIYHOI Ta 1H(QOpMALIHHO-IM(POBOI KOMIIETEHTHOCTEW; TNPOEKTYBaHHA Ta
BIIPOBA/PKEHHA 1rpOBUX, HocHiAHMIbKUX Ta STEM-TexHosorii B OCBITHIM MpOLEC;
IHCTPYMEHTHU 3ally4€HHsI Y4HIB, MOTHBallli 0€3 MPUMYCy Ta TMOJOJIAHHS OCBITHIX BTpar
BiAMoBiAHO 110 ctanaapTie HYILI.

Po3pobieHo: mporpamMy YKIajeHO BIAMOBIAHO A0 CY4YacHOi JEep>KaBHOI OCBITHBOI
nomituku, Konneniiii Hooi ykpaincbkoi mkonu (HYII), 3akoniB Ykpainu «IIpo ocBiTy»,
«IIpo moBHY 3arajbHy CEpPEIHIO OCBITY», a TaKOXK Ha ocHOB1 Hakazy MiHicTepcTBa OCBITH
1 Hayku Ykpainu Big 3 dyepBHs 2026 poky «IIpo 3arBepmxenHs TumoBoi mporpamu
I1BULIEHHS KBaJi(iKallii MeJarorivHux 1 HayKOBO-TeJarorYHUX MPalliBHUKIB 3 PO3BUTKY
U(POBOI KOMIIETEHTHOCT1»

Tepmin aii mporpamu: nocriifHO
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1. IOACHIOBAJIBHA 3AITMCKA
AKTyaJIbHICTh NMPOrpaMu: CydyacHUH YpOK - 1€ He OopoTh0a 3a yBary y4HiB, a
MUCTENTBO ii yTpuMyBaTH. B enoxy KI1inmoBoro MucieHHs Ta Hu(POBUX BIJIBOTIKAHB TIEPE]]
[eIaroroM MOCTa€ BUKIMK: SK MEPETBOPUTH HABUYAHHS HA AKTUBHUM, AISUIBHICHUN Ta
pe3yJabTaTUBHUM TMPOILIEC, 1€ KOKHA TUTUHA MHUCIUTH 1 B3aemomie. [Iporpama npomnonye
101 mpakTuyHMil mpUioM, KUK TO3BOJISE 3adydyaTH YYHIB 13 MEPIIMX XBUIUH YPOKY,
MiATPUMYBATH IXHIO KOHIEHTPALliI0, IHTETpyBaTH MOBTOPEHHS JUIS TOAOJIAHHS OCBITHIX
BTpAT, a TaKOX BUKOPHCTOBYBATH IITYYHHI I1HTENEKT Ta HUQPPOBI 1HCTpYMEHTH Oe3
NePEBAHTAXKCHHS JIITEH.
HinsoBa rpyma: memaroriyHi MpaIiBHAKW 3aKJIadiB 3arajibHOi CEpeaHBOI OCBITH,
BUMTEJ IMOYATKOBUX KIIACIB, BUMTENI-NPEIMETHUKHA CEPEIHBOI Ta CTapIIOi IIKOJIH,
BUXOBAaTENl 3aKiajiB JONIKIIbHOI OCBITH, BuxoBaremi ['TIJ[, meTronucTtu, KepiBHUKU
3aKJ1a/1iB OCBITH, PO3POOHUKN OCBITHHOTO KOHTEHTY.
O6csar (tpuBagicts): 2 rogunu / 0,06 kpequty €KTC.
OcoOauBocTi  peatizanii  mporpamm: 1mporpama peaiizyerbcss  y  opmi
KOPOTKOCTPOKOBOTO 1HTEHCHUBHOTO JMCTAHIIWHOTO HaB4YaHHS (BeOiHapy). 3MICT Mae
BUPAXCHY MpPaKTUYHY CIPSMOBAHICTh 1 OpPIEHTOBAaHWMW Ha HaJaHHS TOTOBUX 17€H,
malJIoHIB Ta BIIpaB, SIKI BUUTEIb 3MOXE aJanTyBaTH N0 Oyab-sIKOro NpeaMeTa Ta
BIIPOBAIUTH BXKE HACTYITHOTO JHSI.
Buna ninBumenns kBasgidikanii: HaBuaHHS 32 MPOrPaMOI0 MiABUIIICHHS KBai(iKarii
(yuacTp y BeOiHapi).
®opma (popmu) migBUIIEHHS KBaJi(iKamii: qUCTaHIIHA.
Mera nigBuineHHsi kBaJjgiikaunii: copmyBarn y mnenaroriB NpakTUYHI HABUYKH
yTpUMaHHS Ta KEPyBaHHsI yBarolo YYHiB Ha PI3HHX €Tarax YpoKy; O3HAHOMUTH 3 J1I€BUMU
METOJlaMU MIABUIIEHHS BHYTPIIIHBOI MOTHBALli AITe Ta MOAOJAHHS OCBITHIX BTpAarT;
HaBYMTH 1HTEerpyBatu irpoBi, STEM-texnonorii ta uudposi II-iHcTpymenTn s
CTBOPEHHSI IHTEPAKTUBHOTO OCBITHHOTO CEPEIOBHIIIA.
3aBaaHHs NMiABMIIeHHA KBadi(ikanii:
1) o3HalOMUTH 3 I€EBUMH TIPUIOMaMU MPUBEPHEHHSI yBaru 3 MEPUINX XBUIHH YPOKY
Ta MIATPUMaHHS KOHIIEHTpAIlli MPOTATOM yChOTO 3aHSITTS;

2) HaJaTH TPAKTUYHI IHCTPYMEHTH TMOJOJAHHS OCBITHIX BTpPAT 4Yepe3 HEMOMITHE
IHTErpyBaHHs TOBTOPEHHS MaTepiaiy;

3) naBuutH BukopuctoByBath I Ta mudpoBi IHCTPYMEHTH Jisl MIBUJKOT FeHepalii
IHTEpaKTUBHUX 3aBJIaHb;

4) npezentyBatu STEM- Ta irpoBi METOAMKY /ISl aKTUB13all1i TI3HABAIBHOI N1SUIBHOCTI

3100yBaviB OCBITH;

5) chopmyBaru meEpcOHANbHY «CKapOHWYKY» 31 101 mnpuilomy sl MHUTTEBOTO

3aCTOCYBaHHS Ha MPAKTHIL.

Ilepenik KOMIIETEHTHOCTEH, IO BIAOCKOHAJIOBATUMYThCHA: 3a mpodeciiiHum
craHaaproM «BuuTesb 3aKjaay 3arajbHoi cepeaHboi ocBiTH» (Haka3 MOH Ne 1225
Bim 29.08.2024) mnpodeciitai: A2. IlpenMeTHO-MeTOAMYHA KOMIIETEHTHICTH, A3.
[apopmamiitno-iuppoBa komnereHtHicTh; bl. IlcuxomoriyHa kommeTeHTHICTH;, B2.
3m0poB's30epexyBaibHa KOMMETeHTHICTh; [2. OpranizaimiiiHa KOMIETEHTHICTh; ['3.



OriHOBaIbHO-aHANIITUYHA KOMMETeHTHICTh; J[1. 3marHicTh 10 HaBYaHHS BIPOIOBXK
AKUTTSL.
3a npodeciiinnM crtanaaprom «BuxoBarenb 3akiiaay A0MKUIbHOI OCBITH» (Hakas
Minekonomiku Ne 620-21 Bim 19.10.2021) npodeciitni: A2. Opranizaiiiina; A3.
OuinroBasibHO-aHamiTHYHA; A4. IlpenmerHo-metoauyHa; bl. 3mopoB'szbepexyBabHa;
B2. IlpoextyBanbHa; Bl. Ilcuxoemoriitna; I'1. 3maTtHicTh 10 HAaBYaHHS BIPOJIOBXK KHUTTS;
I'2. InopmariiitHo-KOMyHIKaIlilHA.
3a mnpodeciiinum crangaprom «KepiBHMK (aupekTOp) 3aKjiaaay 3arajbHOI
cepeaHboi ocBiTH» (Haka3 MinekoHoMiku Ne 967 Bim 17.09.2021) mpodeciiini: Al.
HopmaruBrao-tipaBoBa kommneTeHTHICTh; bl. KommereHTHicTh 3a0e3meueHHs SKOCTI
OCBITHBOI AISUTBHOCTI Ta ()YHKI[IOHYBaHHS BHYTPIIIHBOI CHUCTEMHU 3a0€3MeUeHHS SKOCTI
ocBith; [3. IlpoexryBanpHa KoMreTeHTHICTh;, JI1. IHHOBaIiiHA KOMIIETEHTHICTD; [I2.
3naTHICTh A0 HaBUYaHHS BIPOAOBK XUTTS; [13. [HpopmariitHo-11MppoBa KOMIIETEHTHICTb.
3a mnpodeciitnum crangaprom «KepiBHMK (IupeKTOp) 3aK/jaay AOMIKIJIbHOL
ocBiTw» (Haka3 MinekoHnomiku Ne 620-21 Big 28.09.2021) mnpodeciiini: Al.
3nopoB's3oepexyBanbHa; A2. [lpoekryBanbHa; b2. Opranizamiitno-metoguuna; Bl.
31aTHICT, 10 HaABYaHHS BIOPONOBXK KUTTA, B2. Iadopmaniiino-xkomynikamiiina; I3.
HopmarusHo-1mipaBoBa.
OuikyBaHi pe3yJbTaTi NiABUIIEHHS KBaJi(pikanii:
1) BOJIOIIHHSA BIACHOIO «cKapOHUYKOIO» 31 101 mpakTUYHOTO NMpUHOMY 3aTydeHHS
Ta yTPUMaHHS yYBaru y4HiB;
2) BMiHHS KOHCTPYIOBATU CTPYKTYpPY YPOKY TaKMM YMHOM, 1100 3700yBadi OCBITH
3aUIIANMC AKTUBHUMHU CYO'€KTaMH TpOIECY BiJ TEpIIoi O OCTaHHBOI
XBUJIMHM;
3) 3maTHICTH I1HTErpyBaTM LHUQPPOBI IHCTPYMEHTH Ta IITYYHUM I1HTENEKT IS
IIBUJIKOI MIITOTOBKU 1HTEPAKTUBHUX JUJAKTUUHUX MaTeplaiB,;
4) omaHyBaHHA [1€BUX NPUHOMIB TOAOJAHHS OCBITHIX BTpar Ta pPO3BHUTKY
BHYTPIIIHBOI MOTHUBAIIIT 0€3 TICUXOJIOTIYHOTO THCKY, OI[IHOYHOTO 3aJIIKYBaHHS
YH MITYyYHUX BUHATOPO]T;
5) TOTOBHICTBH THYYKO afanTyBaru 3anpornonoBani STEM- Ta irpoBi TeXHOMOTT Mij
crieniniKy CBOTO MpeaMeTa Ta BIKOBI 0COOIUBOCTI AiTeH
JIOKyMeHT mpo miaBUIeHHs KBajiikamii: ceptudikar mpo MiIBUIECHHS
kBamiikarii BctaHoBiIeHOTO 3pa3ka, Bunanuii TOB «Bceocsita» 3rigHo 3 [loctanoBoro
KMY Ne 800 Ta BepudikoBanuit Ha [epkaBHiil iHOpMaLIifHO-KOMYHIKAI[IHHINA cUCTEMI1
OIATPUMKK ~ OpraHizailii, 3a0e3meueHHs Ta peanizamii mnpodeciiHOro PpO3BUTKY
nearoriyHuX Ta/ad0 HayKOBO-TIEAArOT1YHUX MpalliBHUKIB « BekTopy.
2. HABYUAJIBHO-TEMATUYHUAM IVIAH

[Iporpamoro nependayeHo CUCTEMHUI po30ip MpUITOMIB 3aTy4EHHS yBaru y4HiB Ha
pi3HMX eramax ypoky. Ciyxaul O3HaOMJISTBCA 3 METOAAMH MOTHBALlli, aJlrOpUTMaMu
inrerpanii IIII Ta irpoBuUX I1HCTPYMEHTIB Uil SIKICHOTO TOJOJAHHS OCBITHIX BTparT.
CamocriitHa poOoTa nepeadavyae onpaioBaHHs JOAATKOBUX MaTepialliB Ta Mpe3eHTallin
BeOiHapY.

3MicT mporpamMu ckianaeTses 3 1 Moaysst Ta 2 B3aeMoMoB’ss3aHuX TeM. KinbKicTh
TOJIMH, IO BIJIBOIMTHCS Ha 3acBO€HHS 3MmicTy [Iporpamu, cknagae: 2 rox, 3 HuX: 1 rom —
TeKIiiH1 3aHATTA (BeOiHap), 1 roq — mpakTudyHa podoTa (po30ip KeHcCiB).

HaByaJbHO-TEeMATUYHUN IIAH



IIpakTnyHi Camocriii
3aHATTH HAa po6oTa
(ronm) (rom)

Jlexmii
(rom)

KonTponbHni Yeboro

Ha3Ba HaBYaJIBLHHX TeM
3axoau (rom) (rom)

MOAYVYJIB 1. 101 npuiioM yTpuMaHHs YBaru Ha ypoui: NPAKTUYHUIA iIHCTPYMeHTAapiii 1J151 cCy4acHOro
BUHTEJIS

Tema 1.1. Mucteurso yTpuMyBaTH yBary:
npuiioMu KOHIICHTpaAIIii, BHYTPIIIHSA
MOTHBAIIisl Ta TIOJOJIAHHS OCBITHIX BTpar y
movyarkoBiit mkoni HYII.

Tema 1.2. udposwuii Ta rermidikoBaHMHA
BuMmip ypoky: Ill-inctpymentn, STEM-
TEXHOJIOTI] Ta KOHCTPYKTOP iIHTEPaKTUBHHIX
11a0JIOHIB Ha IIOAEHbD.

Paszom 3a mooynem 1 1 — — 1

YCbOT'O 1 1 — - 2

3.3MICT ITPOT'PAMH

MOAYJIb 1. 101 npwuiioM yTpMMaHHs YBaru Ha Ypoui: HPAKTHYHMH
IHCTpyMEHTAapil IS Cy4YaCHOT0 BYHUTEJIS.

Tema 1.1. MucTenTBO yTpUMYBATH yBary: NpUidOMH KOHIEHTPAaWil, BHYTPillIHS
MOTHBALliSl TA MOJA0JAHHSA OCBITHIX BTpaT y noyarkosiii mxosi HYIII.

Opranizaiiisi To4aTKy ypoKy: sIK IPUBEPHYTH YBary y4HIB 13 MEpPIIUX CEKYH] Ta
HaJalTyBaTH Kiiac Ha poOoTy. PDi310J0TIUHI Ta MCUXOJIOTIYHI MEXaHI3MH KOHIICHTpaIlii
yBar" JIITed MOJIOAIIOTO MIKUTHHOTO BiKY. Jli€B1 mpuiloMu MiATPUMKHA (POKYCY MPOTIToM
yChOro 3aHATTA Oe3 mnepeBTOMU. JliSbHICHI METOAMKH 3aJyYeHHsI KOXKHOI JUTHHH.
[lcuxonoris BHYTPIIIHBOT MOTHBALi: SIK BIAIATH BIJI CUCTEMH TOKapaHb 1 3acTapuinx
30BHIIIHIX BUHATOPOJI (OLIHOK-HAJIIOK) A0 CTIMKO1 M3HABAIBHOT 1IKaBOCTi. MeTomonoris
«HETOMITHOT0» 1HTErpyBaHHSl IMOBTOPEHHS MPONAEHOro Marepiany SK e(EeKTHBHOIO
IHCTPYMEHTY pOOOTH 3 MOJIOJIAHHSIM OCBITHIX BTPAT.

Tema 1.2. Hugposuii Ta reiimidikoBanuit Bumip ypoky: LI-incrpymenTu, STEM-
TEXHOJIOTII TA KOHCTPYKTOP IHTEPAKTUBHMX IIA0JIOHIB HA 1I0ACHb.

Buxopucranuss 0e3KOITOBHUX IU(GPOBUX IHCTPYMEHTIB Ta MOMKIUBOCTEH
mrygHoro iHTenekry (ChatGPT, CoPilot Tomo) s MUTTEBOI TeHepallli IiKaBUX
IHTepaKTUBHUX 3aBJaHb 1 TUIAKTHYHUX MaTepianaiB. STEM-npuitoMu, TOCITITHUIBKI Ta
IrpOB1 TEXHOJIOTII K 3aci0 akTHBI3allii Mi3HABAJILHOI AiSJILHOCTI 3,u06yBaqu IIOYaTKOBO1
ocBiTu. KOHCTpyrOBaHHS Ta ajianTailis IrpOBHUX BITPAB ITi/1 Pi3HI TUIIK YPOKIB Ta MPEIMETH.
[Ipesenrartist Ta po30ip roTOBUX MIAOJOHIB, IHTEPAKTUBHUX KAPTOK 1 IMOJICHHUX MPAKTUK
(«ckapOuuuka 101 mpuiiomy»), SIKi BUMTEIb MOXE BUKOPUCTATH Ha CBOIX YpOKax BXKe
HACTYIHOTO JHS.

Opi€eHTOBHUI NepesiiKk NMUTAHb AJIA CAMOCTIHHOIO ONPALIOBAHHS.
1. Sk amanTyBaTy MPUHOMH YyTPUMAaHHS yBard JIs TIPOBEJACHHS YPOKIB B YKPHUTTSIX Ta

M1JI3EMHHUX IIKOJIaX B yMOBaX 0OMEKEHOI0 MPOCTOPY ¥ MCUXOJIOTIUHOI HAIPYTH?

2. ki mmdpoBi cepBiCM HAa OCHOBI IITYYHOTO IHTEJEKTY JAONOMArarTh YUYUTEIIO

ONTUMI3YBaTH Yac Ha MIArOTOBKY JO YPOKIB Ta YHUKHYTH HpodeciifHOro

BUTOPaHHIO?



3.

Sk 3a gomomororo rerMiikallii 1HTErpyBaTH HAJOMYXXCHHsS 3HaHb (MOJOJaHHS
OCBITHIX BTpPaT) y NOBCAKAEHHY CTPYKTYpy ypokiB HYIII?

4. CHIUCOK PEKOMEHOBAHOI JIITEPATYPH

HopmaTtuBHO-NIpaBOBi TOKYMEHTH

l.

2.

3akon Ykpainu «IIpo ocBity» URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2145-19
(mara 3BepHeHHs: 14.07.2026).

[TocranoBa KaGinety MinictpiB VYkpainu «lIpo 3arBepmxenHs [lep:kaBHOTO
cranaapty mnouatkoBoi ocBiTu» URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/87-
2018-%D0%BF (nara 3BEPHEHHSL: 14.07.2026).

Hakas MlHlCTepCTBa OCBITH 1 HayKu pralHI/I «IIpo 3arBepmxkenHs Tumnosoi
nporpamu MiBUIICHHA KBami(ikaii MNeAaroriyHux 1 HayKOBO-MEAarori4HUX
MpaliBHUKIB 3 PO3BUTKY LU(ppoBoi kommereHTHOCT» URL: https://vse.ee/dew]
(nmara 3BepuenHs: 14.07.2026).

Haka3 MinictepcTBa ocBiTH 1 Hayku Ykpainu «IIpo 3aTBepxeHHs podeciitHoro
crangapty «Buwmrtenr 3akmamy  3aranpHOi  cepeanboi  ocBitm»  URL:
https://mon.gov.ua/ (nara 3BepuenHs: 14.07.2026).

. Haka3 MinicTepcTBa pO3BUTKY €KOHOMIKH, TOPTIBJIi Ta CUILCHKOTO TOCHOJApCTBA

VYkpainu «[Ipo 3arBepmkeHHs mpodeciiHoro crangaptry «BuxoBarenb 3akiany
nomkinbHOI ocBiT» URL: https://me.gov.ua/ (nara 3Beprenns: 14.07.2026).
Haka3 MiHicTepcTBa pO3BUTKY €KOHOMIKH, TOPTIBJIl Ta CUIBCHKOIO rOCHOAAPCTBA
Vkpainu «lIpo 3arBepmxenHs npodeciitHoro crangapty «KepiBHUK (AUPEKTOP)
3aKjaay 3arajibHoi cepeaHboi ocBiTU» URL: https://me.gov.ua/ (nmata 3BepHEHHS:
14.07.2026).
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