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NPOI'PAMA

NiBUIIeHHS KBaJi(ikanii negaroriyHux Ta HAQyKOBO-NEAAroriYHUX
NpaniBHUKIB ISl POOOTH Y 3aKJIa/1aX OCBITH (32 BUJOM «BeOiHAPY)

«YPOKMU BE3 KPUKY TA TIKTOK HA KOPUCTb: IK HABUYUATH
ITOKOJIITHHSA AJIb®A»

Po3poonux(n): TOB «BceocBitay Ta Inna CemeniioBa, cepTudikoBaHa BUUTEIbKA
MOYaTKOBHX KJIACIB, EKCIEPT 13 cepTudikailii, perionaabHuit TpeHep komanau The LEGO
Foundation, Tpenepka 3a mporpamoro «JlisutbHICHUM TiAXi[ Yy MOYATKOBIM IIKOJII» Ta 3a
nporpamoro coiianbHo-emoliitHoro HapuanHs (CEH) «3EPHA», yyacHuilsl miJIoOTHOTO
MIPOEKTY 3 IMIUIEMEHTALIll porpamMu JadopaTopii €KOJIOTIYHUX MIAXOIB A0 COLIAIBHO-
emoriitnoro HapuanHs (EASEL LAB) "apBapcbkoi BULIOT IIKOJIM OCBITH.

Hanpsim migBuimenHs kBaJjigikamii: po3BUTOK NMPEAMETHO-METOIUYHOI, IE€JArori4Hoi,
MICUXOJIOTIYHOI Ta 1H(QOpMALIHHO-IIM(PPOBOI KOMIIETEHTHOCTEH; MPOEKTyBaHHSA Ta
BIIPOBA/DKEHHS 1TpOBHX, IochHigHUIbKUX Ta STEM-texHonoriii B OCBITHIM IpoIiec;
IHCTPYMEHTHU 3ally4€HHsI Y4HIB, MOTHBallli 0€3 MpPUMYCy Ta TMOJIOJIaHHS OCBITHIX BTpaT
BiAMoBiAHO 110 ctaHgapTie HYILI.

Po3pobiieHo: mporpamMy YKIaJeHO BIAMOBIAHO JO0 CY4YacHOi JEep)KaBHOI OCBITHBOI
nomituku, Konneniii Hooi ykpaincbkoi mkonu (HYII), 3akoniB Ykpainu «IIpo ocBiTy»,
«ITpo moBHY 3arajibHy CEpeaHIO OCBITY», a TaKOK Ha ocCHOBI Haka3zy MiHicTepcTBa OCBITH
1 Hayku Ykpainu Bifg 3 yepBHs 2026 poky «IIpo 3arBepmxenHs TumoBoi mporpamu
N1BULIEHHS KBaJi(iKallii meJarorivHux 1 HayKOBO-TeJarOrYHKUX MPalliBHUKIB 3 PO3BUTKY
U(POBOT KOMIIETEHTHOCTI».

Tepmin aii mporpamu: nocriiftHO
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1. IOACHIOBAJIBHA 3AIINCKA
AKTyaJIbHICTh NpOrpamMm: AiTH MOKOJiHHS Anbda (Hapomkeni micist 2010 poxy)
KHUBYTh y CBITI HU(POBUX TEXHOJIOTIH, KOPOTKOTO KOHTEHTY Ta IIBHAKOTO a0(daMiHy.
TpaauuiiiHi METOIU MENAroriYHOTO BIUIMBY, BKJIIOUAIOYM aBTOPUTAPHHUM CTUIIH Ta KPHK,
BTpavyaroTh €(EKTUBHICTh: BOHU IEPEMHUKAIOTh MO30K IUTHHH B PEKUM BIKHMBAHHS
(«Owmii/Tikait/3aBMpr») 1 BUMHUKAIOTH IM3HABAJIBHY MisUTBHICTH. [Iporpama mporonye
KOHIIEMI110 « YPOK 0€3 KPUKY», A€ TUCUUIUIIHA OyTy€eThCs HA KOHTAKTI1, IPUUHSTTI IPaBUII
Ta TmoBa3l, a comiansHl Mepexi (3okpema TikTok) Ta uudposi I1HCTpyMEHTH
IEPETBOPIOIOTHCS 3 «BOPOTra OCBITH» Ha €(PEKTUBHOTO aCUCTEHTA BUUTENS Ui 3aJyYE€HHS
yBaru i opraxizaiiii KOMaHJIHO1 pOOOTH.
HinboBa rpymna: rnemaroriyHi MNpariBHUKKA 3aKjIaJiB 3arajibHOi CEPEIHbOI OCBITH,
BUMTEl IOYATKOBUX KJIACiB, BUYUTENI-NIPEIMETHUKN CEPEAHbOI Ta CTapLIOi IIKOJH,
BUXOBATENl 3aKjajiB JOMIKiIILHOI OCBiTH, BuxoBarenai [TIJI, meTomucTh, KEepiBHUKHU
3aKJIaJ1B OCBITU, PO3POOHUKU OCBITHHOTO KOHTEHTY.
O06csar (tpuBadicts): 2 rogunu / 0,06 kpequty €KTC.
OcoOnuBocTi  peatizanii  mporpamm: 1mporpama peanizyerbcss  y  (opmi
KOPOTKOCTPOKOBOTO 1HTEHCHUBHOTO JUCTAHIITHOTO HaBuaHHS (BeOiHApy). 3MICT Mae
BUPAXEHY IMpPaKTUYHY CIPSMOBAHICTb 1 OpPIEHTOBAaHMM Ha HaJaHHS TOTOBUX 17€M,
mabJoHIB Ta BMpaB, SKI BUYUTENb 3MOXE aJanTyBaTh 10 OyAb-sSKOro MpeaMeTa Ta
BITPOBAIUTH BXKE HACTYITHOTO JIHS.
Buna ninBumenns kBasgidikanii: HapuaHHS 3a MPOTrPaMor0 MiABHUIICHHS KBasidikarii
(yuacTp y BebOiHapi).
dopma (popmn) miaBuIIeHHsI KBaJi(ikaunii: gucTaHIiiHA.
Meta nigBuineHHsi kBajgiikauii: copmyBatu y menaroriB NpakTUYHI HABUYKH
B3a€MOJII1 3 IIThbMU MOKOJIHHSA AJb(a 6e3 3aCTOCYBaHHS KPUKY Ta MIPUMYCY; O3HAHOMUTH
3  TCUXOJIOTIYHUMH  OCOOJMBOCTSAMM  CHPUMHATTS  Cy4yaCHMX  Yy4HIB; HABUYUTHU
BUKOPHUCTOBYBATH U(POBI IHCTPYMEHTH, reiiMidikaliito Ta GopMaTu KOPOTKOTO KOHTEHTY
(TikTok, Reels, memMu) s MiABUILIEHHS BHYTPINIHBOI MOTHBAIli ¥ 10Oy10BH
MPOYKTUBHOTO OCBITHHOTO CEPEIOBUIIIA.
3aBaaHHs NmiABMIEeHHA KBaJdi(ikaii:
1) po3kputu 0COOIMBOCTI MUCIEHHS (KJIIIMOBE MUCJIEHHS, Bizyaiizalis, norpeda B
ABTOHOMI1) Ta COPUMHATTS ITeH MOKOJIiHHA AJbda;

2) mpe3eHTyBaTH MPAKTUYHI AJIbTEPHATUBH KPUKY («30JI0TI IPABUIIa»: KOHTAKT NEepet
KOHTpoJsieM, paBuiio 10 cexyHa, HagaHHs BUOODY);

3) nmaBuutu iHTerpyBarun TikTok-dopmaru, memu Ta eQeKkTHI «Tadkw» s
MIPUBEPHEHHS YBAaru Ha Pi3HUX MPEAMETaX;

4) o3HalOMHUTH 3 IHCTPYMEHTAMHU OpraHi3aiii KOMaHAHOI pPOOOTH Ta PO3BUTKY
€MOLIIHOTO 1HTeNeKTy uepe3 reiMidikoBani i mudposi miargopmu (Minecraft,
Kahoot, Koactpykrop «BceocBiTi);



5) chopmyBaTu nepcoOHATbHUN 1HCTPYMEHTapiil T'yMaHHOI AUCHMILIIHU Ta CTBOPEHHS

napTHEPChKOI1 aTMochepHu B Kiacl.

Ilepenik KOMIIETEHTHOCTEH, IO BIAOCKOHAJIIOBATUMYThCHA: 3a mnpodeciiiHuM
craHaapToM «BuuTenb 3akjaay 3arajbHoi cepeanboi ocBiTH» (Hakaz MOH Ne 1225
Bim 29.08.2024) mpodeciitHi: Al. MOBHO-KOMyHIKaTUBHAa KOMIIETEHTHICTh, A2.
[IpenMeTHO-MeTOMMYHA KOMITIETEHTHICTh; A3. IHdopMariiiiHo-1uppoBa KOMIIETEHTHICTD;
b1. Ilcuxosoriyna xoMmeTeHTHICTh, b2. EmomiliHO-eTHYHAa KOMIIETEHTHICTL, B2.
3m0poB's30epexyBaibHa KOMMIETeHTHICTh; [2. OpraHizamiiiHa KOMIETEHTHICTh; [3.
OriHOBaIbHO-aHATIITUYHA KOMIETeHTHICTh; J[1. 3marHicTh 10 HaBYaHHS BIPOIOBXK
KUTTS;

3a npodeciiinum cranaaprom «BuxoBareJib 3aKiiaqy J0MKUIbHOI OCBIiTH» (HaKa3
Minexonomiku Ne 620-21 Bim 19.10.2021) mpodeciiini: A2. Opranizamiina; A3.
OminroBanpHO-aHanmiTHYHA; A4. IlpenMerHo-metomuunHa; bl. 3mopos's30epexyBanbHa;
B2. IIpoexryBanbha; B1. Ilcuxoemoriiina; I'l. 3gaTHiCTh 40 HABYaHHS BIPOIOBK KUTTS;
['2. [ndopmartiiiHO-KOMYHIKaIliiHa;

3a mnpodeciiinum crangaproM «KepiBHMK (JUpeKTOp) 3aKjIaay 3arajbHOIL
cepeanboi ocBiTM» (Hakaz MinekoHoMiku Ne 967 Bim 17.09.2021) mpodeciiini: Al.
HopmaruBHo-nipaBoBa KoMIleTeHTHICTh, bl. KommereHTHiCTh 3a0e3Me4eHHs] SKOCTI
OCBITHBOI JISUTBHOCTI Ta (DYHKI[IOHYBaHHS BHYTPIIIHBOT CUCTEMH 3a0€3MEUYECHHS SIKOCTI
ocBity; B2. EmoriiiHo-eTnuHa koMmreTeHTHICTh; ['3. IIpoekTyBaibHa KOMIIETEHTHICTD;
JI1. InHOBaIliliHa KOMIIETEHTHICTh; J[2. 3maTHICTh 10 HABYaHHS BIPOJAOBXK XUTTS; [13.
[HpopManiiitHO-1IM(pOBa KOMIIETEHTHICTB;

3a mnpodeciiitnum crangaprom «KepiBHMK (IupeKTOp) 3aK/jaay AOMIKIJIbHOL
ocBitTw» (Haka3 MinekonoMiku Ne 620-21 Big 28.09.2021) mnpodeciiini: Al.
3nopoB'szoepexxkyBanbHa; A2. IlpoektryBanbhHa; b2. Opranizamiiino-meronuuna; Bl.
3maTHiCTh 10 HaBYaHHs BOPOAOBXK KUTTA; B2. IH(popmaniiiHo-koMyHikamiiina, 3.
HopmaTtuBHO-11paBoBa.

OuikyBaHi pe3yJbTaT NiABUIEHHS KBaJipikanii:

1) po3ymiHHS TCUXO(]I310JOTIYHUX OCOOJMBOCTEH Ta MEXaHI3MIB CIPUHHATTS
iH(dOopMarlii JIThbMU TOKOMIHHS Asbda;

2) omaHyBaHHA  MNPAaKTUYHUMU  TPUHAOMaMM  HEHACWIBHUIIBKOTO  yMPAaBIIHHS
JTYCHIUTUTIHOKO Ta MIATPUMKH KOHTAKTY 3 KilacoM 0e3 MiBUIICHHS TOJI0CY;

3) Bminns BukopuctoByBaTu TikTok-dopmar, mpeameTHi MeMu, Bi3yalibHI «TauyKi» Ta
MIKPOAKTUBHOCTI JIJISl IIBUAKOTO 3aJTyYE€HHS YUHIB;

4) 37aTHICTb KOHCTPYIOBATH CTPYKTYPY YPOKY Y BUIJISI/II KOPOTKUX JUHAMIYHUX OJIOKIB
JUIsl yTPUMaHHS yBaru i 3arno0iraHHs IepeBTOMI;

5) rOTOBHICTBH 3aCTOCOBYBAaTH LIM(PPOBI IHCTPYMEHTH Ta reiMiikamito s opraHizanii
e(eKTUBHOT KOMaHJIHOT POOOTH Ta PO3BUTKY EMOIIIHOIO I1HTENIEKTY 3/100yBauiB
OCBITH.

JIOKyMeHT Mpo miABUIIEeHHs KBaJiikamii: cepTudikar 0po MIJBUILECHHS
kBamidikaii BCTaHOBICHOTO 3pa3ka, Bugannii TOB «Bceocsita» 3rigHo 3 [locranoBoro
KMYVY Ne 800 Ta BepudikoBanuit Ha JlepxaBHiil iHpOpMAaIIHHO-KOMYHIKAI[IHHINA CUCTEMI1
MIATPUMKHA ~ OpraHizailii, 3a0e3medeHHs Ta peanizamii mpodeciiHOTO PO3BUTKY
MeIarorivHuX Ta/abo HayKOBO-TEAAroriYyHUX MpaiiBHUKIB «BekTopy.

2. HABYAJIBHO-TEMATHYHUWM IIVIAH



[Iporpamoro mependaueHO CHUCTEMHHH po30ip MNpPUHOMIB B3aEMOAIl 3 IITbMHU
nokoJiiHHS Anbda. Cayxadi 03HaHOMIISATHCS 3 TICUXOJOTTYHUMHU IHCTPYMEHTAMU «YPOKY
0e3 KpuKy», Meronamu BukopuctanHs TikTok-gpopmariB, TUIaKTHYHUX MEMIB Ta OHJIAMH-
wiaropM Uil CTBOPEHHS AaKTHMBHOTO W KOM(OPTHOTO OCBITHBOTO CEpEelOBHUIIA.
CamocrTiiiHa poOoTa nepeadadae ompalffoBaHHs JI0AAaTKOBHX MaTepialiB Ta Mpe3eHTaIlii
BeOIHApY.

3MICT mporpaMu ckiianaetses 3 1 Moaysst Ta 2 B3aeMOIOB’a3aHuX TeM. KinbkicTh
TOJIVH, 110 BiJIBOAMTHCS HA 3aCBOEHHS 3MicTy [Iporpamm, ckinamae: 2 rom, 3 Hux: 1 rog —
JeKIiNH1 3aHATTS (BeOiHap), 1 rog — mpakTuuHa poboTa (po30ip KEHCiB).

HaBuyaJibHO-TEeMATUYHUN IVIAH

MpakTununi Cawmocriii .
Jlekuii KonTtpoabHhi Yceboro
Ha3Ba HaBYaJBLHHX TeM (ron) 3aHATTA Ha po6oTa saxomn (ron) (ron)
(rom) (rom)

MOZAVJIb 1. Ypoku 6e3 kpuky Ta TikTok Ha kopHucTh: SK HaBYATH NOKOJiHHSA Aabda

Tema 1.1. IIcuxomnoris moxkominHsA Anbda Ta
IHCTpYMEHTH «ypOKy 0€3 KpHUKy»: BiX 1 — — — 1
KOHTPOJIIO JIO CIIBIIpALLi.

Tema 1.2. TikTok-nemarorika Ta
reiiMigikoBaHe CepelOBHUIIIC: MEMH,
«raykm» Ta [UQPOBI IUIATHOPMH LIS
KOMaHIHOI pOOOTH.

Paszom 3a mooynem 1 1 — — 1

YCbOI'O 1 1 — - 2

3.3MICT ITPOI'PAMUA

MOAVYJIb 1. Ypoku 0e3 kpuky Ta TikTok Ha KOpHCTh: IK HABYATH MOKOJiHHSA
Auabpa.

Tema 1.1. Tema 1.1. IlcuxoJioris mokoaiHHA Ayb(da Ta IHCTPYMEHTH «YPOKY 0e3
KPHKY»: Bill KOHTPOJIIO 10 CHIiBIpaIli.
[Toptper cywacHoro yuHs: XTo Takl miTh «Anbda» (Hapomkeni micias 2010 poky),
0COOJIMBOCTI IXHHOTO MUCIIEHHS Ta CIPUHHATTS cBiTa. KilinmoBe MuUCIeHHs, 3aHYPEHICTh Y
upoBUN MPOCTIp, Bi3yallbHE CHOPUUHSATTS, MOTpeda B aBTOHOMIi Ta TPYIHOIII 3
JIOBTOTPUBAJIOI0 KOHIEeHTparliero. Yomy (Ppaza «00 tak Tpeba» Ta cTpax Oinbllne HE
npaitoroTh. HelipodizionoriyHa ta ncuxojoriyHa HeOe3neka KpHUKy Iearora: mepexif
MO3KY JIMTUHU Yy PEXUM BIKUBaHHS («OWil/Tikai/3aBMpH») Ta OJOKYBaHHS HaBYAIbHOL
nisipHOCTI.  [Ipodeciiine mepeBaHTakeHHS BUMTENsl SK NpuuynHa 3puBiB. [loOymoBa
CBIJIOMOI JUCHUIUIIHU 4Yepe3 CHUIbHE MPUUHSATTS MpaBWil, B3a€EMOINOBAry Ta IIUPICTh Y
CHUJIKYBaHHI.

Tema 1.2. TikTok-nexarorika ta reiimigikoBane cepenoBuie: MeMH, «ra4Km»
Ta HUPPOBI MIaTHopMu AJ151 KOMAHTHOI POOOTH.
3acrocyBanns npuHiumiB TikTok y HaB4aHHI: 3MiHA CIIPUAHATTS COIIIAIbHUX MEPEX 13
«BOpoTa» Ha acucteHTa BuMTeNsa. CTPYKTYpYBaHHS YPOKY SIK cepli KOPOTKHUX «KIIIIIIBY
(610kxu MO 3—5 XBWIMH: TOSICHEHHS, aKTUBHICTh, 00roBOpeHHs). CTBOpEeHHS e(eKTHUX
«TauKiB» JIJIsl IOYATKY YPOKY: MPOBOKATUBHI 3alMUTAaHHS (3 MATEMAaTUKH, YKPaTHCHKOI MOBH,
AJC), xopotki Bimeo (Reels/TikTok mo 1 xB), sickpaBi iHdorpadiku. Bukopucranus



HaBYAIBHUX MEMIB SIK 3aC00y 3HSTTS HANPYTH Ta MOSCHEHHS CKJIATHUX MPAaBWI. YUHI 5K
Kpearopu: 3aBJaHHS Ha CTBOpeHHs 30-CEeKyHIHUX MOSICHIOBATBHHUX BiZICO UM MEMIB 3a
Temoro. [elimidikaiiis Ta mUGPOBI IHCTPYMEHTH JUIS TOMOJIAHHS CKJIQJHOCTEH AIb(d y
KOMaHIHIA B3aeMoOjii: BUKOpUCTaHHS Minecraft mis CHijIbHUX HaBYaJIbHUX IIPOEKTIB,
Kahoot mms posirpiBy Ta mnepeBipku 3HaHb, KoHCTpykTOopa BeOKBECTIB Ta BIIpaB
mardopmu «BceocBiTa». PO3BUTOK eMOILIIIHOTO IHTEIEKTY uepe3 BepOai3allio mouyTTiB
1] 9ac MiArpynoBoi poOoTH

1.

2.

OpieHTOBHUII Nepesiik MUTAHb AJIs1 CAMOCTIHHOIO ONPAIIOBAHHS.
SIk mepeHanamTyBaTH BIACHI peakiiii Ta 30epertu eMOoIiiHII pecypc meaarora mif
gac poOOTH 3 ITyMHUM 200 HEBMOTUBOBAHHUM KJIACOM?
SIki cmeuniuHi «raykW» Ta Bi3yalbHI MaTepianu € Hale()EeKTHBHIIIUMU 7S
3anmydeHHs yBaru Anb( Ha pi3HUX eTanax ypoky?
SIx oprani3yBaTH KOMaHAHY pOOOTY y4HIB 13 KJIIMOBHUM MHCICHHSIM 32 JOMOMOTOIO
OHJIAWH-TIIATPOPM 1 rermMiQikarii?
SIk ajanTyBaTu IpaBuiia «ypoKy O€3 KpUKY» Ta MIKPOAKTUBHOCTI JUIsl IPOBEIEHHS
3aHATH B YMOBaxX OOMEKEHOT0 MPOCTOPY (YKPUTTAX Ta MIJ3EMHHUX ILIKOJaX)?

4. CIIMCOK PEKOMEHJIOBAHOI JIITEPATYPU

HopmaTtuBHO-NIpaBOBi TOKYMEHTH:

1.

3akon Ykpainu «IIpo ocBity» : 3akon Ykpainu Big 05.09.2017 Ne 2145-VIIL
Bioomocmi  Bepxosnoi Paou VYkpainu. 2017. Ne 38-39. Cr. 380. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2145-19 (nara 3Bepuenns: 14.07.2026).

. Ilpo 3arBepmxkenHs JlepkaBHOro cTaHAapTy Mo4arkoBoi ocBith : IloctaHoBa

Kabinery = MinictpiB  VYkpainm  Big  21.02.2018 Ne  87.  URL:
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/87-2018-11 (nara 3BepuenHs: 14.07.2026).

. IIpo 3arBepmxeHHs: TumnoBoi mporpamu MiABUILEHHS KBaji(ikallli neaaroriyHux i

HAyKOBO-TI€JarOrYHKUX MPALIBHUKIB 3 PO3BUTKY LIM(POBOi KoMeTeHTHOCTI : Haka3
MinictepctBa ocBiTH 1 Hayku Ykpainu Big 03.06.2026 Ne 788. URL:
https://vse.ee/dew] (nara 3BepHeHHSs: 14.07.2026).

[Ipo 3arBepmxenHs mpodeciiinoro crangapry «Buutens 3akmamy 3araiabHOI
cepenHboi ocBiTH» : Haka3z MinicTepcTBa ocBiTH 1 Hayku Ykpainu Bin 29.08.2024
Ne 1225. URL: https://mon.gov.ua/ (nata 3Bepuenns: 14.07.2026).

[Ipo 3arBepmxeHHs npodeciitHoro crangapty «BuxoBarenb 3akiaay IOMIKIIBHOT
ocBiT» : Haka3 MiHicTepcTBa pPO3BUTKY E€KOHOMIKH, TOPTiBIl Ta CLIHCHKOTO
rocrnoaapcrBa Ykpainu Bix 19.10.2021 Ne 620-21. URL: https://me.gov.ua/ (nara
3BepHeHHs: 14.07.2026).

. IIpo 3arBepmkenHst npodeciiinoro cranmapty «KepiBHUK (IUpeKTOp) 3akiamy

3arajpHOI cepe/lHboi OCBITHY : Haka3 MiHicTepcTBa pO3BUTKY €KOHOMIKU, TOPTiBIi
Ta CUIbCBKOTO TocmoaapcTBa Ykpainum Big 17.09.2021 Ne 967. URL:
https://me.gov.ua/ (nara 3Bepuenns: 14.07.2026).
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Cakconik I. M. [Ta i1.]. OcBiTHI# nporec 3100yBaviB MOYATKOBOI OCBITH B YKPHUTTI
Ta MiI36MHUX IIKOJIaX : METO[. MOci0. y ramy3i « MeHemxmeHT ocBiTy. Kuis, 2025.
98 c.
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